Vorbereitung auf die Priifung - Untersuchungsmethoden

Gefafdsystem
* Inspektion - sichtbare Gefidfsverdnderungen, Hautfarbe etc.
* Pulsstatus
e Blutdruckmessung (Durchfiihrung, mogliche Fehler)
* Schellongtest (I und II)
* Ratschow-Lagerungsprobe
* Faustschlussprobe
* Gehtest
* Hohmans-, Payr- Zeichen, etc.

Lymphatisches System
* Inspektion
» Palpation - Druckdolenz, Verschieblichkeit
Lymphknoten, Milz

* Inspektion - Zyanose, Mitralgesicht, Stauungszeichen etc.,
* Palpation Herzspitzenstof3
* Herzauskultation

Thorax /Lunge
* Inspektion/Palpation Thorax
* Perkussion
e Stimmfremitus, Bronchophonie
* Atemverschieblichkeit
* Auskultation

Abdomen
* Inspektion - Zunge, sichtbare Verdnderungen Abdomen, Leberhautzeichen
* Palpation
* der Quadranten
* Leberpalpation
* Aszites Priifung
e Murphy-, Courvoisier Zeichen
* Appendizitis-Zeichen
Mc Burney- und Lanzpunkt, Blumberg - und Rovsingzeichen
* Kratzauskultation Leber

Niere/Harnapparat
 Inspektion -Hautfarbe, Kratzspuren, Odeme, Urinfarbe etc.
» Palpation Niere, Harnblase
* Perkussion der Nierenlager
e Auskultation Abdomen, Herz, Lunge

Stoffwechsel
* Inspektion - Adipositas, Auffilligkeiten der Haut, Gichttophi etc.
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Vorbereitung auf die Priifung - Untersuchungsmethoden

Hormonsystem
* Inspektion -Schilddriise, Struma, Stauungszeichen, Stammfettsucht, Hautstriae etc.
» Palpation - Schilddriise, Halslymphknoten, Herzspitzenstof$
e Auskultation - Schilddriise, Herzauskultation

Bewegungsapparat
* Inspektion - Haltung, Korperbau, Beweglichkeit, Schwellungen etc.
* Palpation - Schmerzpunkte z.B Dornfortsdtze , Ergiisse, Muskeltonus
* Perkussion - Klopfschmerzhafte Wirbel
e WS-Untersuchung - Schober, Ott, Finger-Boden-Abstand, Menell-Zeichen
* Kniegelenk - Tanzende Patella, Steinmann [ und II, Payr,- Apleyzeichen,
Schubladenphdnomen
* Bewegungsgrade der Gelenke -Neutral-Null

Geschlechtsorgane
* Inspektion -wbl, mdnnl. Geschlechtsorgane auf Verdnderungen, Kratzspuren,
Hautverdnderungen, bei der weiblichen Brust auf Einziehungen od. Orangenhaut
* Palpation - Prostata, Skrotum, weibliche Brust

Neurologie
* Inspektion - Haltung, Mimik, Sprache, Koordination, Gangbild
* Perkussion - Schddelkalotte, Nervenaustrittsprunkte
* Pupillenreaktion
e Hirnnervenpriifung
» Reflexe -Eigen/Fremd/Pathologische
* Meningismus- und Hirndruckzeichen
* Nervendehnungsschmerz Laségue, Brudzinski-, Kernig-Zeichen
* Sensibilitatsstorungen
* Koordinationspriifungen
* Romberg-Versuch, Unterberger-Tret-Versuch

Augen
* Inspektion - Rétung, Schwellung, Pupillenentrundung etc.
» Palpation Augapfel
* Pupillenreaktion

* Inspektion -kndcherne Verdnderungen, Verdnderungen der Haut, Nasale Sprache
* Palpation - Druck- und Klopfschmerempfindlichkeit von Stirn und Wange

* Inspektion - Rétung, Schwellung, Knétchen, Vernarbungen, Tumoren,
Krustenbildung, Absonderung aus dem Gehérgang

* Inspektion mit dem Otoskop

* Palpation -Ohrmuschel, Processus mastoideus, Tragus, Lymphknoten

» Stimmgabeltest Weber und Rinne , Gleichgewichtspriifung
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