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Kursjahrgang 2026
Heilpraktikerausbildung

2 Jahre berufsbegleitend

Kursstart
Mittwoch, 15.04.2026
Unterrichtszeiten
16.30 - 20.30 Uhr

Heilpraktikerschule Hameln
Bettina Hubrich HA-Echulo—Haneln
31785 Hameln, Thiewall 5 Bettina Hubrich

05151/6061564 od. 0176/45998819  ~\_ _~/
www.heilpraktikerausbildung-hamein.de




Hier gebe ich dir gerne einen Einblick in mein
Ausbildungskonzept und zeige dir mein Angebot fur
dich.

Wir Menschen sind individuell verschieden - und
genau diese Individualitat darf auch in meiner
Heilpraktikerausbildung Raum haben.

So hast du die Méglichkeit,

e direkt vor Ort am Unterricht teilzunehmen,
e live online via Zoom (Hybrid) dabei zu sein
Zusd@tzlich steht eine

e Kursplattform zur Verfugung, auf der
Unterrichtsaufzeichnungen, Skripte, PDF-
Unterlagen sowie Ubungs- und Multiple-Choice-
Fragen bereitgestellt werden. Diese Plattform dient
der Wiederholung, Vertiefung und als umfassender
Downloadbereich fur die Ausbildungsinhalte.

Du entscheidest also selbst, welche Form der
Teilnahme aktuell am besten zu dir und deinem Alltag
passt.
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Der Heilpraktikerkurs besteht aus dem medizinischen
Unterricht und umfasst

e allgemeine Anatomie, Physiologie und Pathologie
und Psychiatrie

Hinzu kommen noch
e Gesetzeskunde, Infektionslehre,
Untersuchungsmethoden, Injektionstechniken und

differenzialdiagnostisches Wissen.

Das alles sind die prufungsrelevanten Themen zu
denen

e Ubungsaufgaben,

e Training von Multiple Choice Fragen fur die
schriftliche Prafung und

e Fallbeispiele

kommen.
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Ergdnzende Fach- und Naturheilkundethemen

Uber den Basisunterricht hinaus biete ich im Laufe der
Ausbildung regelmdafRig ergdnzende Fach- und
Naturheilkundethemen (s.u.) an.

Diese Unterrichtseinheiten sind nicht fester
Bestandteil der Heilpraktikerausbildung, sondern als
frei wahlbare Zusatzangebote konzipiert.

Dazu gehdéren unter anderem fachliche
Schwerpunktthemen wie beispielsweise die
ganzheitliche Betrachtung und natiirliche Begleitung
von hdufigen Beschwerdebildern.

Fachthemen 1 (jeweils 4 Unterrichtsstunden)

Ganzheitliche Betrachtung und Behandlung von:
Herz-Kreislauferkrankungen, Autoimmunerkrankungen,
Eréffnung der Heilpraktikerpraxis, Antlitzdiagnostik/
Zahnbezugszonen, Ruckenschmerzen,
Schilddrisenerkrankungen, Geriatrie, Padiatrie,
Depression/Burnout sowie Kopfschmerz & Migréne

Fachthemen 2 (jeweils 5 Unterrichtsstunden)

Einblick in naturheilkundliche Themen wie:

Meditation, Ohrkerzenbehandlung,
Bachblutentherapie, Heilwickel, Phytotherapie,
Schussler-Salz, Schrépfen, Klassische Homdbopathie,
Prafungsangst, Aufstellungsmethoden

Teilnehmerinnen und Teilnehmer meiner Heilpraktikerschule haben die
Mo&glichkeit, zu verglinstigten Konditionen an diesen Zusatzangeboten

teilzunehmen, sofern und wenn diese angeboten werden.
Die Buchung erfolgt optional und unabhdngig vom Basisunterricht.
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Start des Kurses ist Mittwoch, der

15.04.2026
Uhrzeit jeweils 16.30 - 20.30 Uhr

Der Unterricht findet zu den o.a. Kurszeiten statt (Stundenplan
siehe Anhang) und umfasst 400 UE

Die Kursbeguhr fur die 24-monatige Heilpraktikerausbildung
betragt

5.090 €

» Die Zahlung erfolgt Ublicherweise in
monatlichen Raten von 212€ Uber die Laufzeit der Ausbildung.

In der Kursgebiihr enthalten sind
e Zugang zur begleitenden Kursplattform mit Aufzeichnungen,
Skripten und Ubungsmaterialien.

*UE = Unterrichtseinheit a 45 Min.
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Unter anderem fur alle, die

e Interesse an den Zusammenhdngen im menschlichen Koérper
haben und sich far ganzheitliche Sichtweise auf
Therapieverfahren interessieren.

e in Therapieverfahren ausgebildet sind und die Zulassung nach
dem Heilpraktikergesetz bendtigen um diese ausuben zu durfen.

e die in heilenden, beratenden, sozialen oder pddagogischen
Berufen tdtig sind und sich durch die Heilpraktiker-Ausbildung
beruflich weiterentwickeln oder neue Wege gehen méchten.

¢ die sich beruflich neu orientieren méchten und eine fundierte
Ausbildung im Bereich der Heilpraktiker-Praxis anstreben.
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e Ein persénliches Vorgesprdch

¢ Die Bereitschaft Zeit in die Vor- und Nachbereitung des im
Unterricht bearbeiteten Lernstoffes zu investieren

e Spalk am Lernen :-)

e Medizinische Vorkenntnisse sind toll, aber nicht zwingend
erforderlich!
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e Das Bestehen der Uberprufung beim Gesundheitsamt!

e Fundiertes Wissen in der Therapiemethode, die du anbieten
mochtest.

¢ Eine empathische Grundhaltung und Bereitschaft zur
Selbstreflexion

e Freude daran, Menschen auf ihrem Genesungsweg zu begleiten

e Den Wunsch und die Fahigkeit, beruflich auf hohem Niveau
eigenverantwortlich und selbsténdig zu handeln

e RegelmdRRige Teilnahme an Fortbildungen
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Vollendetes 25. Lebensjahr

Nachweis eines Schulabschlusses (mindestens
Hauptschulabschluss)

Gesundheitliche Eignung (psychisch, geistig und kérperlich)
Einwandfreies polizeiliches Fihrungszeugnis

Sicherer Umgang mit der deutschen Sprache
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Als Heilpraktikerin mit psychotherapeutischer Erfahrung und
Mentorin kann ich dich professionell auf deinem Weg zu deiner
HeilpraktikerUberprufung begleiten.

Ich arbeite seit knapp 40 Jahren im Gesundheitswesen, bin seit
2007 Heilpraktikerin und bilde seit 2015 Heilpraktiker(innen) aus
und das seit 2018 komplett in eigener Regie.

In meiner taglichen Praxis arbeite ich mit Homdopathie, mit
Naturheilkunde und mit psychotherapeutischen Verfahren wie
Aufstellungen und Traumatherapie (IoPT) und begleite Menschen
auf ihrem Entwicklungsweg.
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Umfassende Lernmaterialien

Du bekommst zu jedem Unterricht ein Begleitskript, das dir als
Leitfaden dienen soll und dich beim Lernen unterstttzen wird.
DarUber hinaus bekommst du regelmdRig Ubungsfragen und wir
Uben Step by Step die Herangehensweise an Multiple Choice
Fragen, die Inhalt der schriftlichen Prafung sind.

Das alles kannst du dir jederzeit von der Kursplattform, die dir
zusd@tzlich zum Unterricht zur VerfUgung steht downloaden.

Angenehme Lernumgebung

Fuhl dich wohl in meinen RGumlichkeiten, die harmonisch gestaltet
sind und eine ruhige und konzentrierte Lernatmosphére im
Rahmen von Gleichgesinnten férdern.
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Pro Kurs werden von mir maximal 10 Teilnehmer(innen) vor Ort
aufgenommen (online bzw. hybrid mehr)., was eine persénliche
Betreuung und Begleitung ermdglicht. Ein weiterer Vorteil ist, dass
sich rasch eine intensive Zusammenarbeit und ein gegenseitiger
Support ergibt.

Durch diese Uberschaubare Gruppengrofde ist es mir moglich,

intensiver auf Fragen einzugehen und individuelle Lernbediirfnisse
zu berlicksichtigen.
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Der Beruf des Heilpraktikers ist in der Gesellschaft angesehen und

bietet gute Zukunftsperspektiven!

In unserer zunehmend komplexen und stressbelasteten
Gesellschaft steigt der Bedarf an qualifizierten therapeutischen
Fachkraften kontinuierlich.

Niedergelassene Mediziner(innen) haben oft lange Wartelisten,
sodass viele Menschen dringend auf alternative professionelle Hilfe
angewiesen sind.

Als Heilpraktiker(in) kannst du dazu beitragen, diese Liucke zu flllen
und einen wertvollen Beitrag zur Gesundheit von Mitmenschen zu
férdern.

Deine Expertise wird daher nicht nur immer gefragter, sondern
bietet dir auch die Méglichkeit, in einem wachsenden und
zukunftssicheren Berufsfeld tatig zu sein.
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Dann melde dich gerne fUr ein personlichen

Vorgesprdch!
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Bettina Hubrich

31785 Hameln, Thiewall 5

Tel.: 05151/6061564

Mobil 0176/45998819 (Whatsapp méglich)

email praxishubrich@aol.com
o~ heilpraktikerschule_hameln
www.heilpraktikerausbildung-hamein.de
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