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2 Jahre berufsbegleitend



Hier  gebe ich  d i r  gerne e inen E inb l ick  in  mein
A u s b i l d u n g s k o n z e p t  und ze ige  d i r  mein  Angebot  für
d ich .  

Wi r  Menschen s ind ind iv iduel l  versch ieden –  und
genau d iese  I n d i v i d u a l i t ä t  dar f  auch in  meiner
H e i l p r a k t i k e r a u s b i l d u n g  Raum haben.

So  hast  du d ie  Mögl ichke i t ,  

d i rekt  v o r  O r t  am Unter r icht  te i l zunehmen,  

l i v e  o n l i n e  v i a  Z o o m  (Hybr id)  dabei  zu  se in  

Zusätz l ich  s teht  e ine
 

K u r s p l a t t f o r m  zur  Ver fügung,  auf  der
U n t e r r i c h t s a u f z e i c h n u n g e n ,  S k r i p t e ,  P D F -
U n t e r l a g e n  sowie  Ü b u n g s -  u n d  M u l t i p l e - C h o i c e -
F r a g e n  b e r e i t g e s t e l l t  w e r d e n .  Diese  P lat t form d ient
der  Wiederholung ,  Ver t ie fung und a ls  umfassender
Downloadbere ich  für  d ie  Ausbi ldungs inhal te .

Du entscheidest  a lso  se lbst ,  we lche F o r m  d e r
T e i l n a h m e  aktue l l  am besten zu  d i r  und de inem Al l tag
passt .

Wie schön, dass du dich für
eine Heilpraktikerausbildung

interessierst! 
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Der  He i lprakt ikerkurs  besteht  aus  dem m e d i z i n i s c h e n
U n t e r r i c h t  u n d  u m f a s s t  

al lgemeine A n a t o m i e ,  P h y s i o l o g i e  und P a t h o l o g i e
und P s y c h i a t r i e   

H inzu  kommen noch 
 

G e s e t z e s k u n d e ,  I n f e k t i o n s l e h r e ,
U n t e r s u c h u n g s m e t h o d e n ,  I n j e k t i o n s t e c h n i k e n  und
d i f f e r e n z i a l d i a g n o s t i s c h e s  W i s s e n .

Das  a l les  s ind d ie  prüfungsre levanten Themen zu
denen

Übungsaufgaben ,  
T ra in ing von Mul t ip le  Choice  F ragen für  d ie
schr i f t l iche Prüfung und 
Fa l lbe isp ie le  

kommen.  

Diese Themen erwarten dich im
Unterr icht
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E r g ä n z e n d e  F a c h -  u n d  N a t u r h e i l k u n d e t h e m e n

Über  den Bas isunter r icht  h inaus  b iete  ich  im Laufe  der
Ausbi ldung regelmäßig  ergänzende Fach- und
Naturhe i lkundethemen (s .u . )  an .
D iese  Unter r ichtse inhe i ten  s ind n icht  fester
Bestandte i l  der  He i lprakt ikerausbi ldung ,  sondern  a ls
f r e i  w ä h l b a r e  Z u s a t z a n g e b o t e  konz ip ier t .
Dazu gehören unter  anderem f a c h l i c h e
S c h w e r p u n k t t h e m e n  w ie  be isp ie lsweise  d ie
ganzhei t l iche Bet rachtung und n a t ü r l i c h e  B e g l e i t u n g
v o n  h ä u f i g e n  B e s c h w e r d e b i l d e r n .

Fachthemen 1  (jeweils 4 Unterrichtsstunden) 
Ganzheitliche Betrachtung und Behandlung von: 
Herz-Kre is lauferkrankungen ,  Auto immunerkrankungen ,
E röf fnung der  He i lprakt ikerprax is ,  Ant l i t zd iagnost ik/
Zahnbezugszonen ,  Rückenschmerzen ,
Sch i lddrüsenerkrankungen ,  Ger iat r ie ,  Pädiat r ie ,
Depress ion/Burnout  sowie  Kopfschmerz  &  Migräne

Fachthemen 2 (jeweils 5 Unterrichtsstunden)
Einblick in naturheilkundliche Themen wie: 
Medi tat ion ,  Ohrkerzenbehandlung ,
Bachblütentherapie ,  He i lw icke l ,  Phytotherapie ,
Schüss ler-Salz ,  Schröpfen ,  K lass ische Homöopath ie ,
P rüfungsangst ,  Aufste l lungsmethoden 

Das kannst du noch wählen!  
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Teilnehmerinnen und Teilnehmer meiner Heilpraktikerschule haben die
Möglichkeit, zu vergünstigten Konditionen  an diesen Zusatzangeboten

teilzunehmen , sofern und wenn diese angeboten werden.
Die Buchung erfolgt optional und unabhängig vom Basisunterricht.



Kurszeiten / Kursgebühr 
Start des Kurses ist Mittwoch, der 

15.04.2026
Uhrzeit jeweils 16.30 - 20.30 Uhr 

Der Unterricht  findet zu den o.a. Kurszeiten  statt (Stundenplan
siehe Anhang) und umfasst 400 UE

Die Kursbegühr für die 24-monatige Heilpraktikerausbildung
beträgt 

 5.090 € 
Die Zahlung erfolgt üblicherweise in 

monatlichen Raten von  212€ über die Laufzeit der Ausbildung.

In der Kursgebühr enthalten sind 
Zugang zur begleitenden Kursplattform mit Aufzeichnungen,
Skripten und Übungsmaterialien.

*UE = Unterrichtseinheit à 45 Min. 
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Für wen ist dieser Kurs geeignet?

Unter anderem für alle, die

Interesse an den Zusammenhängen im menschlichen Körper
haben und sich für ganzheitliche Sichtweise auf
Therapieverfahren interessieren.

in Therapieverfahren ausgebildet sind und die Zulassung nach
dem Heilpraktikergesetz benötigen um diese ausüben zu dürfen.

die in heilenden, beratenden, sozialen oder pädagogischen
Berufen tätig sind und sich durch die Heilpraktiker-Ausbildung
beruflich weiterentwickeln oder neue Wege gehen möchten.

die sich beruflich neu orientieren möchten und eine fundierte
Ausbildung im Bereich der Heilpraktiker-Praxis anstreben.
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Voraussetzungen für die Teilnahme
am Heilpraktikerkurs

Ein persönliches Vorgespräch 

Die Bereitschaft Zeit in die Vor- und Nachbereitung des im
Unterricht bearbeiteten Lernstoffes zu investieren

Spaß am Lernen :-)

Medizinische Vorkenntnisse sind toll, aber nicht zwingend
erforderlich! 
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Voraussetzungen für die Arbeit als
Heilpraktiker( in) 

Das Bestehen der Überprüfung beim Gesundheitsamt!

Fundiertes Wissen in der Therapiemethode, die du anbieten
möchtest.

Eine empathische Grundhaltung und Bereitschaft zur
Selbstreflexion

Freude daran, Menschen auf ihrem Genesungsweg zu begleiten 

Den Wunsch und die Fähigkeit, beruflich auf hohem Niveau
eigenverantwortlich und selbständig zu handeln

 
Regelmäßige Teilnahme an Fortbildungen
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Voraussetzungen für die
Überprüfung beim Gesundheitsamt

Vollendetes 25. Lebensjahr

Nachweis eines Schulabschlusses (mindestens
Hauptschulabschluss) 

Gesundheitliche Eignung  (psychisch, geistig und körperlich)

Einwandfreies polizeiliches Führungszeugnis

Sicherer Umgang mit der deutschen Sprache

10



Als Heilpraktikerin  mit psychotherapeutischer Erfahrung und
Mentorin kann ich dich professionell auf deinem Weg zu deiner
Heilpraktikerüberprüfung begleiten. 

Ich arbeite seit knapp 40 Jahren im Gesundheitswesen, bin seit
2007 Heilpraktikerin und bilde seit 2015 Heilpraktiker(innen) aus
und das seit 2018 komplett in eigener Regie.  

In meiner täglichen Praxis arbeite ich mit Homöopathie, mit
Naturheilkunde und mit psychotherapeutischen Verfahren wie
Aufstellungen und Traumatherapie (IoPT) und begleite Menschen
auf ihrem Entwicklungsweg.

Pro f it iere von meiner Er fahrung 
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Umfassende Lernmaterialien
Du bekommst zu jedem Unterricht ein Begleitskript, das dir als
Leitfaden dienen soll und dich beim Lernen unterstützen wird.
Darüber hinaus bekommst du regelmäßig Übungsfragen und wir
üben Step by Step die Herangehensweise an Multiple Choice
Fragen, die Inhalt der schriftlichen Prüfung sind. 
Das alles kannst du dir jederzeit von der Kursplattform, die dir
zusätzlich zum Unterricht zur Verfügung steht downloaden.

Angenehme Lernumgebung
Fühl dich wohl in meinen Räumlichkeiten, die harmonisch gestaltet
sind und eine ruhige und konzentrierte Lernatmosphäre im
Rahmen von Gleichgesinnten fördern. 

Das bekommst du auch von mir 
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Pro Kurs werden von mir maximal 10  Teilnehmer(innen) vor Ort
aufgenommen (online bzw. hybrid mehr)., was eine persönliche
Betreuung und Begleitung ermöglicht. Ein weiterer Vorteil ist, dass
sich rasch eine intensive Zusammenarbeit und ein gegenseitiger
Support ergibt. 

Durch diese überschaubare Gruppengröße ist es mir möglich,
intensiver auf Fragen einzugehen und individuelle Lernbedürfnisse
zu berücksichtigen.

Gemeinsamen Wachstum 
mit deinen Mitstudent( innen)
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Der Beruf des Heilpraktikers  ist in der Gesellschaft angesehen und
bietet gute Zukunftsperspektiven! 

In unserer zunehmend komplexen und stressbelasteten
Gesellschaft steigt der Bedarf an qualifizierten therapeutischen
Fachkräften kontinuierlich. 
Niedergelassene  Mediziner(innen) haben oft lange Wartelisten,
sodass viele Menschen dringend auf alternative professionelle Hilfe
angewiesen sind. 
Als Heilpraktiker(in)  kannst du dazu beitragen, diese Lücke zu füllen
und einen wertvollen Beitrag zur Gesundheit von Mitmenschen zu
fördern. 
Deine Expertise wird daher nicht nur immer gefragter, sondern
bietet dir auch die Möglichkeit, in einem wachsenden und
zukunftssicheren Berufsfeld tätig zu sein.

Beruf mit Zukunft
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Du möchtest dabei sein oder hast
Fragen?

B e t t i n a  H u b r i c h  
3 1 7 8 5  H a m e l n ,  T h i e w a l l  5  
T e l . :  05151/6061564 
M o b i l  0 176/45998819  (Whatsapp mögl ich)
e m a i l  p rax ishubr ich@aol .com 
    he i lprakt ikerschule_hameln  
w w w . h e i l p r a k t i k e r a u s b i l d u n g - h a m e l n . d e

Dann melde dich gerne für  ein persönlichen
Vorgespräch! 

So erreichst du mich 
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